
           

       Année scolaire 2025-2026 

 

 

      

FOURNITURES SCOLAIRES 

3ème SEGPA 
 

ANGLAIS 
1 grand cahier grands carreaux 24 x 32 (96 pages) 

 

FRANCAIS 

1 classeur 

8 intercalaires 

200 feuilles simples grands formats gros carreaux 

100 feuilles doubles grand format grands carreaux 

1 pochette cartonnée avec élastique 

3 surligneurs fluo (1 vert 1 orange 1 jaune) 

1 petit cahier 96 pages couverture rigide. 

 

 

HISTOIRE GEOGRAPHIE EMC 

 

1 grand cahier grands carreaux 24 x 32 (96 pages) 

MATHEMATIQUES 

1 grand cahier petits carreaux 24 x 32 (200 pages) 

2 pochettes transparentes non perforées 

1 pochette de papier millimétré (20 feuilles) 

 

SCIENCES PHYSIQUES 

1 classeur A4 

50 feuilles doubles 

1 porte-vues 15 vues transparentes 

 

S.V.T 
1 grand cahier grands carreaux 24 x 32 (96 pages) 

 

ARTS PLASTIQUES 
1 pochette de papier Canson  

 

E.P.S 

Cf document joint au dossier de rentrée 

Matériel OBLIGATOIRE pour des raisons de sécurité et d’hygiène, 

dans un sac de sport 

 

Commun aux 2 ateliers : 

 

HABITAT & HAS 

 

    A reprendre de la 4ème : 

 

1 classeur 4 anneaux  

1 critérium avec mine 4H 

   intercalaires en carton 

   pochette cartonnée fermée par un élastique  

   feuilles perforées à gros carreaux 

   pochettes plastiques 

 

ATELIER HAS 

 

 

Pour la pratique : 

1 porte-vues 50 à 80 pages  

1 tee-shirt manches courtes, en coton 

1 paires de chaussettes 

TSVP ➔ 



 

COMMUNS A TOUTES LES MATIERES  

 

 

- 1 clé USB (celle de l’année précédente) 
- 1 cahier de texte scolaire ou 1 agenda dans un cartable 

- 1 pochette rigide ou cartonnée fermée par élastique pour ranger les devoirs 

- 2 cahiers de brouillon de 96 pages 

- 1 boîte de crayons de couleurs 

- 12 feutres 

- 1 paire de ciseaux à bouts ronds 

- 1 règle plate de 30 cm  

- 1 compas  

- 1 rapporteur  

- 1 équerre 

- 3 crayons à papier  

- 1 taille crayon 

- 10 bâtons de colle 

- 1 rouleau de scotch 

- 1 gomme 

- 4 stylos à bille (1 bleu 1 rouge 1 vert 1 noir) 

- 2 surligneurs fluo 

- 1 calculatrice de type collège 

- 1 correcteurs souris  

- 1 ardoise blanche 

-   Feutres effaçables pour ardoise blanche  

 

- 1 cadenas pour le casier (UNIQUEMENT les demi-pensionnaires) 

  

- Le carnet de liaison est fourni par l’établissement 

  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

QUELLE TENUE PREVOIR POUR PRATIQUER L’EPS ? 
 
- SHORT ET T-SHIRT composent la tenue adaptée pour la pratique physique. 
- le pantalon sera autorisé pendant certaines périodes et/ou certaines activités. 

 

- les chaussures demandées seront adaptées à la pratique sportive : 
 

Running ou chaussures multisports A SEMELLES EPAISSES 
Les semelles de ces dernières devront être propres pour accéder au gymnase Longo  

(Directive municipale). 
 

 

type « VANS »  

 

semelles fines  

 

type «CONVERSE»   

 

 
basket, multisport, tennis 

 

 

 
running  

  

 

 

 

IMPORTANT 
LE PRIX N’EST PAS LE SEUL CRITERE DE QUALITE 

 
TOUTES LES CHAUSSURES VENDUES EN MAGASIN DE SPORT NE SONT PAS FORCEMMENT 

ETUDIEES POUR FAIRE DU SPORT, MAIS PARFOIS EN RAYON DU FAIT DES PHENOMENES DE 
MODE. 

 
Un cycle natation est programmé pour les classes de 6ème et 5ème 

Maillot de bain, bonnet de bain et lunettes de piscine obligatoires 
 (pas de short, bermuda ou maillot deux pièces) 



LE CERTIFICAT MEDICAL N’EST PLUS NECESSAIRE POUR LA PRATIQUE PHYSIQUE DANS LE CADRE 

DE L’ASSOCIATION SPORTIVE : loi du 26 janvier 2016 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment vivre au mieux les séances  
d’Education Physique et Sportive malgré une inaptitude 

 
 
 

Malgré un certificat médical d’inaptitude, les élèves sont vivement 
encouragés à participer au cours d’Education Physique et Sportive.  

 
 

Une coopération entre médecins, familles et enseignants est toujours positive. 
Avec l’avis du médecin et l’utilisation de ce modèle de certificat médical, nos 
situations pédagogiques peuvent être aménagées et individualisées. 

  
 

Le cours d’Education Physique et Sportive ne se réduit pas à une 
performance sportive, c’est aussi le moment de travailler sa santé, d’acquérir des 
méthodes de travail (arbitrage, observation, utilisation d’outils numériques) mais 
aussi des connaissances d’ordre culturel. Pour tous les élèves, la séance d'EPS est 
donc essentielle afin d’expérimenter et améliorer le bien vivre ensemble. 

  
 

Le certificat médical « d’aptitude partielle » est un outil de travail qui va dans 

ce sens. Vous pouvez le proposer à votre médecin pour éviter une dispense totale 

et ainsi favoriser les apprentissages de votre enfant. 
 
 

L’équipe des professeurs d’Education Physique et Sportive du collège Marie 

Curie reste à votre entière disposition si nécessaire. 
 
 
 

Vous trouverez le certificat médical « d’aptitude partielle » : 
 

1- sur le site du collège :  
https://college-marie-curie-tournon-sur-rhone.web.ac-grenoble.fr/ 

dans l’onglet «Rentrée 2025/2026» 

 

2- en vous rapprochant du professeur d’EPS de la classe de votre enfant  

 

 

Collège Marie Curie 

https://college-marie-curie-tournon-sur-rhone.web.ac-grenoble.fr/


Place Carnot BP106 - 07301 Tournon sur Rhône 
Tél : 04 75 07 20 80 – Fax 04 75 08 89 49 – ce.0070848j@ac-grenoble.fr 

 

 


